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Pour Ados-Adultes

DESSIN D’OBSERVATION  
Cet atelier s’adresse à des personnes qui souhaitent découvrir 

le dessin d’observation ou qui le pratique déjà.
Le but est d’arriver à une autonomie en dessin, et de pouvoir 

l’utiliser partout, dès qu’on le souhaite.
Le dessin d’observation demande et permet une détente du 

corps.
Cette approche passe par les sensations et non par le savoir 

théorique, dans le but de retrouver la facilité avec laquelle nous 
dessinions enfants.

Lâcher son cerveau pour faire confiance à sa main et à ses yeux…
Comprendre ce que l’on voit, fluidifier le lien entre l’oeil et la main, pour simplement se laisser 

traverser par ce qui nous entoure.

ACCOMPAGNEMENT DE PROJETS ARTISTIQUES 
Cet atelier s’adresse aux personnes qui cherchent un cadre 

collectif et qui aiment déjà, ou ont envie de créer.
Cet atelier offre une prise de recul extérieure, un accompa-
gnement sur la réflexion de la création naissante, en projet 

ou en cours.
Venez avec vos envies de peinture, dessins, sculptures, et 
on réfléchira ensemble autour de vos  envies, questions, 

frustrations…

►  Les créations de l’année pourront être partagées lors d’une exposition en juin.

 Tarif Crollois* Extérieurs
Le mercredi 
DESSIN D’OBSERVATION de 10h30 à 12h30   ..................    304 € 334 €
ACCOMPAGNEMENT ARTISTIQUE de 19h30 à 21h30 ..... 304 € 334 €

Sous toute réserve d’annulation ou de modification des ateliers.

* Nos tarifs sont au quotient familial pour les Crollois, sur présentation des justificatifs  officiels (notification 
de la CAF ou avis d’imposition de la famille) : les tarifs sont dégressifs du  quotient 1372 au quotient 500. 

La cotisation annuelle est payable en totalité au moment de l’inscription 
 avec possibilité d’échelonner le paiement

MJC de CROLLES, association d’éducation populaire

Pôle ARTS PLASTIQUES
CRÉATION ARTISTIQUE Avec  Sovan, artiste plasticien

NOUVEAU



Pour Enfants et Ados
CRÉATION LIBRE  (5-7 ans)
Cet atelier s’adresse à tous les enfants qui ont envie de s’amuser en 
créant.
On explore le terrain de jeu qu’est la création et le chemin qu’elle 
offre pour découvrir son corps, ses gestes et les traces qu’on peut 
faire. Pour ça, on utilisera de la peinture, de la craie, du collage, du 
volume... L’objectif n’est pas le résultat.

ACCOMPAGNEMENT A LA CRÉATION (8-11 ans)
L’atelier s’adresse aux enfants qui ont le désir de créer. 

On va faire des expériences, tenter des choses avec de la peinture, des craies, du collage et d’autres 
techniques, dans la détente. L’idée est d’ouvrir des portes, de s’amuser, de profiter de la pleine liberté 

de création qu’on a tous en nous. On commence à observer le résultat et à jouer avec.
C’est un moment où les enfants peuvent se passer de l’aide des adultes pour trouver leur propre bulle 
de création. Créer pour soi, sans jugement, sans hiérarchie ni regard évaluateur de l’adulte. Passer un 

bon moment, se permettre de tester sans bonne ou mauvaise réponse.
Découvrir et prendre conscience de son corps en expérimentant 

notre pouvoir de laisser une trace, quelle qu’elle soit.

ACCOMPAGNEMENT A LA CRÉATION (collège-lycée)
Cet atelier s’adresse aux adolescents qui ont un désir de créer, 

qu’ils aient déjà une pratique artistique ou non. Des pistes 
d’explorations,des points de départ  seront proposées, pour ensuite 

trouver ce qui nous fait plaisir.
Développer son autonomie, s’amuser, tenter des choses pour créer 

sans peur du résultat. Ouvrir ainsi le plus de possibilités et trouver ce que l’on veut approfondir ,refaire 
et/ou partager. 

A travers dessin, collage, peinture, volume… On fait des recherches, on change, on prend du recul.

►   les enfants et adolescents pourront partager quelques unes de leurs créations s’ils le souhaitent, 
lors d’une exposition en juin.
 Tarif Crollois Extérieurs
Le mercredi                                                        
ACCOMPAGNEMENT à la CREATION 13h30-15h (8-11 ans) ...... 213 € 234 € 
CREATION LIBRE 15h30-17h (5-7 ans) ....................................... 213 € 234 € 
ACCOMPAGNEMENT à la CREATION 17h30-19h (collège/Lycée) 213 € 234 € 

+ Forfait de 25,50 € pour le matériel fourni par la  MJC

Sous toute réserve d’annulation ou de modification des ateliers. M
JC
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* Nos tarifs sont au quotient familial pour les Crollois, sur présentation des justificatifs  officiels (notification 
de la CAF ou avis d’imposition de la famille) : les tarifs sont dégressifs du  quotient 1372 au quotient 500. 

La cotisation annuelle est payable en totalité au moment de l’inscription 
 avec possibilité d’échelonner le paiement

MJC de CROLLES, association d’éducation populaire

Pôle ARTS PLASTIQUES
Avec  Sovan, artiste plasticienDESSIN-PEINTURE

NOUVEAU



Pour Adultes

Envie de vous initier à la peinture à l’huile ou à l’acrylique ? Ou de vous perfectionner ? 

L’atelier de peinture huile/acrylique s’adresse à tous les niveaux, 
que vous soyez débutant ou que vous souhaitiez acquérir de l’expé-
rience, former votre œil à l’analyse ou encore combler vos lacunes 
techniques afin de progresser.

L’objectif est de vous aider à accroitre et à diversifier le champs de 
vos compétences, par un suivi personnalisé dans une ambiance dé-
tendue et conviviale. Grace à la maîtrise des fondamentaux tel que 
la composition, la perspective, la couleur, les jeux de contraste, la 
création de texture etc. vous serez amené à explorer les multiples 
possibilités qu’offre la peinture.

Vous apprendrez à maîtriser ce mode d’expression extrêmement 
séduisant et à améliorer la qualité de votre travail jusqu’à que vous 
soyez suffisamment en confiance pour commencer à développer votre propre style et  
laisser votre créativité s’exprimer spontanément.

Différents thèmes seront abordées durant l’année avec des 
sujets communs au groupe, suivant une progression ainsi 
qu’avec des sujets libres suivant l’envie et l’expérience de 
chacun.

Laisser la créativité et l’artiste qui est en vous s’exprimer !

►  .....Les travaux de l’année peuvent etre valorisés par une 
exposition  collective en juin..

       Horaires et tarifs : Crollois* Ext.
Lundi de 14h à 16h  304 € 334 €

Sous toute réserve d’annulation ou de modification des ateliers.
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* Nos tarifs sont au quotient familial pour les Crollois, sur présentation des justificatifs  officiels (notification 
de la CAF ou avis d’imposition de la famille) : les tarifs sont dégressifs du  quotient 1372 au quotient 500. 

La cotisation annuelle est payable en totalité au moment de l’inscription 
 avec possibilité d’échelonner le paiement

MJC de CROLLES, association d’éducation populaire

Pôle ARTS PLASTIQUES
Avec Sandrine Sartoris HUILE/ACRYLIQUE
NOUVEAU



Pour Adultes

Vous êtes à la recherche d’une nouvelle technique artistique à explorer ? 
Connaissez-vous le pastel sec ? 

Il s’agit d’une démarche artistique qui associe dessin et peinture 
en ne gardant que les avantages des deux pratiques. Avec le 
pastel sec, pas de mélange, pas de pinceaux à nettoyer, ni de 
temps de séchage. Il y a juste à ouvrir sa boite composée de 
petits batônnets de craie et c’est parti !

Que vous soyez entièrement débutant ou déjà initié, cet atelier 
permet d’acquérir des bases solides dans un premier temps, 
puis de se perfectionner tout en développant son potentiel 
créatif.

L’apprentissage est particulière-
ment accessible à tous ceux qui 
souhaitent explorer la couleur. 
Que vous soyez attiré par l’abstrait, 
le figuratif, le portrait, le paysage 

etc., ce médium polyvalent, largement pratiqué par les grands 
peintres permet de créer des rendus lumineux et vibrants.

Différents thèmes seront abordés avec des sujets de groupe puis 
libres en prenant en compte le suivi et la progression de chacun 
dans son processus créatif.

►  Les travaux de l’année sont valorisés par une exposition  collective en juin.
 

       Horaires et tarifs : Crollois* Ext.
Lundi de 19h à 21h  304 € 334 €

Sous toute réserve d’annulation ou de modification des ateliers.
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* Nos tarifs sont au quotient familial pour les Crollois, sur présentation des justificatifs  officiels (notification 
de la CAF ou avis d’imposition de la famille) : les tarifs sont dégressifs du  quotient 1372 au quotient 500. 

La cotisation annuelle est payable en totalité au moment de l’inscription 
 avec possibilité d’échelonner le paiement

MJC de CROLLES, association d’éducation populaire

Pôle ARTS PLASTIQUES
Avec Sandrine Sartoris PASTELS SECS 
NOUVEAU
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Pour Débutants, Ados (16 ans) et Adultes.

Vous voulez connaitre les bases de la photographie et apprendre à utiliser votre appareil 
photo ? Ces ateliers sont fait pour vous.

Vous allez ces bases  avec l’apprentissage des tech-
niques et par la culture artistique . 
 
Nous explorerons la photographie à travers des 
thèmes  (portrait, astro-photo, nature morte, street 
photographie, macro, etc.). 

Nous aborderons également la retouche numé-
rique.

13 seances  sur calendrier + 7 sorties dont les dates 
seront à définir collectivement.

Photographe professionnelle depuis plusieurs 
années et passionnée depuis toujours, je travaille 
principalement en tant que photographe sociale. Je 
pratique tous types de photographie bien que j’ai 
une petite préférence pour le reportage de voyage 
ainsi que pour la street photographie.

►  Les travaux de l’année peuvent être valorisés par une exposition collective en juin.

  Tarif Crollois* Extérieurs
Jeudi de 19h-20h30 (Ados/Adultes)  ....................................  204 € 224 €  
 
13 séances sur calendrier : 29 sept, 10-24 nov, 08 décembre 2022 et 
26 janvier, 23 fév, 09-23 mars, 27 avril, 4-25 mai, 01-15 juin 2023
+ 3 sorties de 2h et 4 sorties de 3h (dates à définir collectivement)

Sous toute réserve d’annulation ou de modification des ateliers. M
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Pôle ARTS PLASTIQUES

Avec  Marie Amandine CharlottePHOTOGRAPHIE

* Nos tarifs sont au quotient familial pour les Crollois, sur présentation des justificatifs  officiels (notification 
de la CAF ou avis d’imposition de la famille) : les tarifs sont dégressifs du  quotient 1372 au quotient 500. 

La cotisation annuelle est payable en totalité au moment de l’inscription 
 avec possibilité d’échelonner le paiement

MJC de CROLLES, association d’éducation populaire
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Les enfants du primaire : sur un même thème, chacun apporte sa fantai-
sie. Le montage des pièces se fait dans la masse, en plaque. 
Nous apprendrons à colorer la terre avec les engobes. 

Les ados (dès la 6eme) : modelage ou tour et façonnage selon projet ; 
émaillage sur pièces tournées ou façonnées, selon le choix de l’atelier.

Les adultes : un atelier avec option modelage avec approche des gestes 
du sculpteur, pièces à contenant ou figuratif ; nous explorererons les postures, l’équilibre, la 
justesse du geste. Chacun aura un projet à réaliser, le grès sera notre matière de prédilec-
tion ; un atelier concentré sur le façonnage (montage de pièce).

Des adultes tourneurs : apprendre à tourner, à décorer et à connaitre l’émaillage : le long 
travail qui avance pas à pas . Nous travaillerons les engobes sur la faïence.

Le mercredi soir : du façonnage essentiellement sur grès, un travail de plaque et de masse, 
nous aurons l’exigence d’aboutir chaque pièce pour une vraie finalité avec  toujours le doute 
de l’émaillage. Chacun mène son projet, des thèmes sont donnés. Nous travaillerons l’auto-
nomie.

  ► Les travaux de l’année sont valorisés par une exposition  collective en juin.

 Tarif Crollois* Extérieurs
Mardi 14h-16h (Adultes)................................................... 304 € 334 € 
Mardi 17h-18h30 (CM1-CM2-6ème)  ..................... 213 € 234 €
Mercredi 16h30-18h (CP-CE1-CE2)   ..................... 213 € 234 €
Mercredi 20h-22h (Adultes)  ................................ 304 € 334 €
Mercredi 14h-16 (dès 5è & lycée)   .............. 280 € 308 €

Mardi 19h30-21h30 (Adultes) Tour+ modelage  ................... 304 € 334 €

+ Forfait matériel : 25,50 € pour les enfants  50,50 € pour les adultes 
(terres, émaux, engobes et cuisson des pièces.)

 Le mercredi, une passerelle peut etre organisée par la MJC entre l’accueil de loisirs 
et certaines activités régulières du mercredi (en jaune). 

Les parents récupèrent leurs enfants sur le lieu de l’activité à son horaire de fin.

Sous toute réserve d’annulation ou de modification des ateliers.
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* Nos tarifs sont au quotient familial pour les Crollois, sur présentation des justificatifs  officiels (notification 
de la CAF ou avis d’imposition de la famille) : les tarifs sont dégressifs du  quotient 1372 au quotient 500. 

La cotisation annuelle est payable en totalité au moment de l’inscription 
 avec possibilité d’échelonner le paiement

MJC de CROLLES, association d’éducation populaire

Pôle ARTS PLASTIQUES

Avec  Sylvie Chauvin-DrozPOTERIE


