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Sue est d’origine britannique et anime des cours 
 d’anglais en France depuis 10 ans. 
Les séances se  déroulent dans une ambiance  conviviale 
et  détendue. L’accent est mis sur l’expression et la 
 compréhension orale en  utilisant des méthodes lu-
diques et interactives entre élèves.

Pour maintenir une écoute de qualité, les groupes sont 
 constitués de 10 personnes maximum (8 pour le lunch)

Pre-intermediate 
Pour ceux qui ont acquis les bases mais ont toujours un peu de mal à s’exprimer. Le but 
est de gagner en confiance et d’avancer à son rythme. 

Intermediate 
Pour ceux qui ont déjà fait de l’anglais et ont acquis les  notions de conjugaison. Le but est 
d’approfondir les connaissances et continuer à progresser «in English».

Conversation/Advanced
Pour ceux qui ont une très bonne maîtrise de la langue, qui voudraient s’exprimer et 
comprendre plus facilement. Le but est d’approfondir la fluidité de la langue et d’élargir le 
vocabulaire à partir de  divers thèmes.  

                                                                                                           Tarifs Crollois* Extérieurs
Mardi de 8h30 à 10h30 (Conversation Advanced)  ........ 304 € 334 € 
Mardi de 10h30 à 12h30 (Pre-intermediate)  ................. 304 € 334 €
Mardi de 17h à 18h (Begginners -Débutants) * ...............  178 € 195 €
Mardi de 18h à 19h30 (Conversation -Intermediate) *....  244 € 268 €
Jeudi de 8h30 à 10h30 (Intermediate)  ............................  304 € 334 €
Jeudi de 10h30 à 12h30 (Pre-intermediate)  ....................  304 € 334 €
* Batiment La Mare (centre de loisirs de la MJC)

Sous toute réserve d’annulation ou de modification des ateliers
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* Nos tarifs sont au quotient familial pour les Crollois, sur présentation des justificatifs  officiels (notification 
de la CAF ou avis d’imposition de la famille) : les tarifs sont dégressifs du  quotient 1372 au quotient 500. 

La cotisation annuelle est payable en totalité au moment de l’inscription 
 avec possibilité d’échelonner le paiement

MJC de CROLLES, association d’éducation populaire



Envie d’Italie pour l’année prochaine ? BIENVENUS ! BENVENUTI ! 

Pour adultes.

Que vous soyez débutants ou que vous ayez de bonnes 
connaissances en italien, nos cours de langue sont ouverts 
à tous les niveaux. L’objectif est le développement des com-
pétences linguistiques et des connaissances de la culture 
italienne. Les méthodes d’enseignement, dispensées par 
une enseignante de langue maternelle Italienne, sont axées 
sur la communication avec une attention particulière à l’uti-
lisation de la langue dans des contextes de la vie courante.

Niveau A1 (Débutant) :
Ce cours s’adresse aux personnes n’ayant aucune notion de l’italien et à l’issue de cette 
formation les apprenants maitriseront les règles de base de l’italien leur permettant d’at-
teindre un seuil de compétences linguistiques minimales (parler d’eux, de leurs familles, de 
leur nationalité et occupations et pourront poser des questions simples qui peuvent être 
utiles lors les voyages).

Niveau A2 (Elémentaire)
Permet de renforcer ses acquis et approfondir ses connaissances grammaticales, d’amélio-
rer ses capacités d’expression orale et écrite pour communiquer dans la vie quotidienne.

Niveau B1/B2 (Intermédiaire)
Pour ceux qui ont déjà une connaissance de base de la langue et qui désirent perfection-
ner leurs acquis à partir d’une variété de supports (vidéo, audio, mise en situation, lecture 
graduée)  

Niveau C1 (Avancé)
Pour ceux qui ont déjà une bonne maitrise de langue et qui désirent mettre en pratique 
et développer leurs compétences de l’expression orale. Les conversations s’appuieront sur 
des articles de presse, lecture de livres, vision de films pour l’approfondissement de la vie 
culturelle, sociale et politique de l’Italie contemporaine.
 Tarifs Crollois* Extérieurs
Mardi de 13h à 14h (Elémentaire A1 débutant) ............ 161 € 176 €
Mardi de 14h à 16h (Interm. B1 B2) ............................... 274 € 301 €
Mardi de 16h à 18h (Interm + B2 - Conversation C1) ..... 274 € 301 €
Mardi de 18h à 19h30 (Elémentaire A2) ......................... 220 € 242 €

Sous toute réserve d’annulation ou de modification des ateliers
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Pôle EXPRESSION

Avec  Viviana CesanaITALIEN

M
JC

 d
e 

CR
O

LL
ES

  0
4.

76
.0

8.
01

.8
1 

 in
fo

@
m

jc
-c

ro
lle

s.
co

m

* Nos tarifs sont au quotient familial pour les Crollois, sur présentation des justificatifs  officiels (notification 
de la CAF ou avis d’imposition de la famille) : les tarifs sont dégressifs du  quotient 1372 au quotient 500. 

La cotisation annuelle est payable en totalité au moment de l’inscription 
 avec possibilité d’échelonner le paiement

MJC de CROLLES, association d’éducation populaire



Atelier de conversation en Français Langue Etrangère (FLE)
Communication et perfectionnement.

Cet atelier s’adresse à des adultes étrangers souhaitant pratiquer leur 
français dans le cadre de séances thématiques en lien avec la langue et la 

culture française. 

Ophélie, formatrice FLE, vous proposera chaque semaine une conversation 
dirigée pour renforcer votre expression orale, tout en intégrant la gram-
maire, le lexique, la conjugaison et la phonétique, dans une dynamique 
culturelle et interculturelle.

OBJECTIF : améliorer votre compétence de communication socioprofessionnelle dans la convivialité et la 
bonne humeur ! 

Thays( Brésil) : «La MJC m’a donné la chance d’apprendre le français très naturellement dans des cours de conversa-
tion très ludiques qui m’ont motivée à améliorer ma prononciation chaque jour ! « 

Barbara (Pologne) : «Quand j’ai commencé mon cours de FLE, je connaissais quelques règles de grammaire et 
beaucoup de mots mais je ne pouvais pas vraiment parler. Chaque leçon à la MJC a amélioré mes compétences orales, 
ma prononciation. Le cours était fortement axé sur la conversation. J’ai bien aimé, il a complètement amélioré mes 
compétences linguistiques et m’a fait sourire car il couvrait des sujets intéressants avec un bon sens de l’humour dans 
une ambiance très conviviale.» 

Adrea (Brésil) : «J’apprécie la méthode employée avec des sujets de discussion pertinents et actuels. Je suis très 
contente de mes progrès.»

Romella (Philippines) : «Ophélie sait mettre à l’aise et on se sent en confiance pour parler. Son approche est détendue 
mais globale et très encourageante. Si j’étais un peu gênée de parler français avant, je ne me sens plus comme ça. «

Katri (Finlande) : «Le cours m’a donné un bon départ pour me remettre à parler français librement sans trop avoir 
peur de quoi dire et comment. Je tiens à remercier Ophélie pour avoir créé l’ambiance, qui était très encourageante. 
Nous avons pu nous amuser tout en apprenant le français. Pendant le cours, j’ai également appris beaucoup de nou-
velles expressions et de la grammaure, qui ont été utiles dans ma vie de tous les jours.»

Giovana (Brésil) : «Avec le cours du professeur Ophélie, je me sens plus en confiance pour parler français, elle met les 
gens à l’aise pendant le cours pour parler. C’est un cours agréable avec beaucoup d’apprentissages chaque semaine.»

Pavlos (Grèce) : «Etre un étranger en France est un challenge. Apprendre à parler la langue française demande du 
temps et de la dévotion. Comprendre la vie quotidienne et comment la langue est appliquée jour après jour c’est la 
maîtrise d’Ophélie. Merci Ophélie pour vos efforts pour comprendre toutes nos cultures et pour réussir à organiser 
des cours où les langues et les cultures se mélangent.»
 Tarifs Crollois* Extérieurs
Mardi de 18h15 à 19h45   .................................... 244 € 268 €

Sous toute réserve d’annulation ou de modification des ateliers
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Pôle EXPRESSION

Avec  OphélieFrançais Langue Etrangère
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* Nos tarifs sont au quotient familial pour les Crollois, sur présentation des justificatifs  officiels (notification 
de la CAF ou avis d’imposition de la famille) : les tarifs sont dégressifs du  quotient 1372 au quotient 500. 

La cotisation annuelle est payable en totalité au moment de l’inscription 
 avec possibilité d’échelonner le paiement

MJC de CROLLES, association d’éducation populaire
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BOOSTEZ votre 
FRANCAIS 

(F.L.E) !
F  Vous êtes étranger(re) à Crolles ou dans le Grésivaudan?

F   Vous voulez perfectionner votre français sans engagement? 
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MJC de CROLLES, association d’éducation populaire

Cette année,  
OSEZ 

un MINI-STAGE 

F.L.E. !

R 1 groupe de 6 participant.e.s (à partir du niveau A2)  

R  4 samedis dans l’année, à chaque période de vacances scolaires
           ................................................. 

R De 9h30 à 12h30

R 1 thème / séance

R Des activités variées et ludiques, adaptées au niveau de chacun.e pour      
           renforcer la communication orale et écrite.  

R 1 formatrice, Ophélie, pour vous « coacher » !

Crollois : 60 €/stage ou 220 € si inscription aux 4 stages
(tarif degressif au quotient familial)

Extérieurs : 66 €/stage ou 242 €/4 stages.


