DE LA MARCHE A LA MATERNELLE

LYCEE (suite)

CLASSE NIVEAU

ec l'école de cirque Aux Agrés du Vent

JOUR

HORAIRE

TARIFS
CROLLOIS*

TARIFS EXT.

// lieu : Projo

AGE

CLASSE NIVEAU

JOUR HORAIRE

= PARKOUR avec Ceulla > 2*12 séances (sc.) sur calendrier

TARIFS

CROLLOIS*

TARIFS EXT.

// lieu : RDV dans Crolles

L | EVOwedsGmael | . | g we | me CSemets Jlesbeke S | ihima zi2scime Ti2scioise

enfant avec 1 adulte = PERCUSSIONS ET DANSES AFRICAINES avec Abou // lieu : Mare ou Prolo

3-4ans | PSMS Me 10h-11h 183 € 201 € 15ans et + | lycéens + adultes | PERCUSSIONS Me 18h45-19h45 201 € 221¢€

4-5 ans MS GS (débutants) Me 11h10-12h10 183 € 201 € 15ans et + | lycéens + adultes | DANSES Me 20h-21h30 309 € 340 €
5-7ans | GS (initiés) CP CE1 Me 15h-16h 183 € 201 ¢€ = LINDY HOP ET OU CHARLESTON (JAZZ ROOTS) avec Ludovic // lieu : MJC

= CAPOEIRA avec l'association Cultures du Monde en Rhdone-Alpes // lieu: MJC 15ans et + | Swing (charleston +lindy - Déb. L 17h-18h 183 € 201 €

| 48ans |MSGSCPCEICE2 | Me | 17h30-18nh30 |  183€ |  201€ | 15ans et + | Charleston - Déb./Faux déb. L 18h-19h 183 € 201¢€

= EVEIL MUSICAL (musique/chant/rythmique), avec Léana // lieu : MJC 15ans et + | Lindy-hop - Intermédiaires L 19h-20h 183 € 201 €

3-4 ans PS MS Me 16h30-17h15 138€ 151 € 15ans et + | Charleston - Intermédiaires L 20h-21h 183 € 201 €

5-6ans |GS CP Me 15h30- 16h15 138€ 151€ 15ans et + | Lindy-hop- Avancés L 21h-22h 183 € 201 €

SE, INITIATION MODERN’JAZZ avec Marielle Lundi: les 2 cours (Lindy Hop +Charleston) 313€ 344 €

3-4 ans PS MS Me 9h15-10h00 138€ 151€ 15ans et + | Charleston - Tous niveaux J 12h15-13h 138 € 151 €

4-6 ans MS (initiéS) GS CP Me 10n00-11h00 183 € 201 € 15ans et + | Lindy-hop - Tous niveaux J 13h-13h45 138 € 151 €

=>»SCIENCES & MALICE avec Karine // lieu : MJC Jeudi: les 2 cours ( Charleston + Lindy Hop) 251€ 276 €

MS GS CP | Me | 15h30-16h30 183 € 201€

= ACCOMPAGNEMENT CREATION ARTS PLASTIQUES avec Sovan, artiste plasticien // lieu : MJC

S TIR A L'ARC avec Alexandre

// lieu : Boulodrome couvert

Lycéens + adultes 19h-20h 183 ¢ 201 €

= EVEIL MUSICAL (musique/chant/rythmique), avec Léana

// lieu : MJC

5-8ans | GSCP CE1CE2 Me 15h30-17h 219€ 241 € = BOLLYWOOD avec Manon // lieu : MJC
ELEMENTAIRE
= CAPOEIRA avec l'association Cultures du Monde en Rhdone-Alpes // lieu : MJC
4-6ans | MS GS CP Me 15h30-16h30 183 € 201 € 15ans et + | lycéens + adultes Me 19h30-20h30 183 € 201 €
7-9ans | CE1 CE2 CM1 Me 16h30-17h30 183 € 201 € ADULTES
10-14 ans | CM2 + collége Me 17h30-18h45 204€ 223€

lycéens + adultes 19h-20h 183 ¢ 201¢

CM2 (initiés) 6e 5e

MS GS CP CE1 CE2

18h30-20h

17h30-18h30

CM1 CM2 ébe 5e 4e

= INITIATION MODERN JAZZ avec Marielle

| 6-10ans | CP (initiés) CE1 CE2 CM1 CM2 | Me | 11h00-12h00 183 € 201¢€

= ACCOMPAGNEMENT CREATION ARTS PLASTIQUES avec Sovan, artiste plasticien

18h30-19n30

183 € 201 €

// lieu : MJC

// lieu : MJC

= PARKOUR avec Cecilia > 2*12 séances (sc.) sur calendrier

10-13ans | CM2 e 5e et 4e débutants 9h30-11h 2¥12sc.:198€ | 2*125c.:218€

= ESCRIME avec Sébastien

CE1 CE2 CM1 CM2 Collége | Me | 12h30-14h 219¢ %1€

> THEATRE

avec Antoine

5-8ans | GS CP CE1CE2 Me 15h30-17h 219€ 241 €
CM1 CM2 be 13h30-15h
= TERRE POTERIE modelage avec Sovan, artiste plasticien
6-8ans | CP CE1 CE2 10h30-12h00 219€ 241 €
9-11ans | CM1CM2 e L 17h00-18n30 219€ 241 €
STIR A L'ARC avec Alexandre // lieu : Boulodrome couvert
6-10ans | CP CE1 CE2 CM1 CM2 L 17h-18h 183 € 201 €
10-15ans | Dés CM2 initiés L 18h-19h 183 € 201 €
= HIP - HOP avec Charly // lieu : MJC
7-9ans | CE1 CE2 CM1 Ma 16h45- 17h45 183 € 201 €
9-10ans | CM1 initiés CM2 Ma 17h45-18n45 183 € 201 €
10-14 ans | A partir CM2 initiés Ma 18h45-20h 204 € 223€

// lieu : RDV dans Crolles
// lieu : Gymnase collége

// lieu : MJC

Dés le CM1 | Me |  13h45-15h15 219€ 21€

=>BOLLYWO

0D avec Manon
CM2 et college

18h-19h

// lieu : MJC

COLLEGE

= ESCRIME avec Sébastien

CE1 CE2 CM1 CM2 + Collége | Me | 12h30-14h 219¢ 21¢€

=> ACCOMPAGNEMENT CREATION ARTS PLASTIQUES avec Sovan, artiste plasticien

9-11 ans

CM1 CM2 be

13h30-15h

// lieu : Gymnase collége

// lieu : MJC

11-17 ans
= BOLLYWO

College lycée
0D avec Manon

17h30-19h

// lieu : MJC

Adultes

Adultes, Séniors

14h30-16h30

6scP | Me | 1sh3o-1ents | 138 | 151€ |

ec l'école de cirque Aux Agrés du Vent // lieu : Projo 15a+Adultes | En extérieur - Adultes, Séniors L 14h-15h 183 € 201 €
5-7ans | GS (initiés) CP CE1 Me 15h-16h 183 € 201 € Adultes | Adultes, Séniors \" 8h45-9h45 183¢€ 201€
6-7ans | CP (initiés) CE1 Me 16h-17h 183 € 201 € Adultes | Adultes, Séniors Vv 10h-11h 183 € 201 €
7-10ans | CE1 (initiés) CE2 CM1 CM2 (déb.) Me 17h15-18h30 204 € 223€ Sport adapté 2 cours (lundi et vendredi) 313¢€ 344 €
6-10ans | CP CE1 CE2 CM1 CM2 J 17h15-1830 204 € 223¢€ —

Cycle de septembre & décembre/
adhésion requise

Adultes

Adultes

Tous niveaux

6 week-ends

Adultes Conversation - Advanced 8h45-10h45 313€ 344 €
Adultes Pre-Intermediate Ma 10h45-12h30 290€ 320€
Adultes Conversation - Intermediate (Mare) Ma 18h15-19h45 251€ 276 €
Adultes | Conversation - Intermediate J 8h45-10h45 313€ 344 €
Adultes Pre-Intermediate 10h45-12h45 313€ 344 €
Adultes Débutant/ Faux débutant 17h30-19h 251,00€ 276,00 €
Adultes Ad. Interm. B1-B2 Ma 14h-15h30 251,00 € 276,00 €
Adultes Interm + B2 - conversation C1 Ma 15h45-17h45 313,00€ 344,00 €
Adultes Elémentaire B1 18h-19h30 251,00 € 276,00 €
Adultes Mod/fat;onnage Tous niveaux 15h30-18h 390€ 429 €
Adultes | Tour - tous niveaux J 15h30-18h 390€ 429 €
Adultes Mod/fat;onnage - Tous niveaux J 18h30-21h 390€ 429 €
Adultes | Tour - tous niveaux J 18h30-21h 390€ 429 €
20h 22
Adultes Huile acrylique - Tous niveaux L 13h45-15h45 313€ 344 €
Adultes | Huile acrylique - Tous niveaux L 16h-18h 313€ 344 €
Adultes Pastel - Tous niveaux L 19h-21h 313€ 344 €
Adultes | Pastel Tous niveaux J 9h15-11h15 313¢€ 344 €

10n30-12030 313¢ 344 €

TN T

83€le WEou a

l'an 77€ par

Spé. étudiant,
chémeur sur
justificatif
72€

WE

10-14ans | M2+ Collége 18h-19h 183 € 01 € 26t 27/09 ; 21 et 22/11/26 ; 30 et 31/01/27 ; 27 et 28/02/27 ; 24 et 25/04/27 ; 29 et 30/05/27
= THEATRE avec Antoine // lieu : MJC
Dés CM1 + Collége TMe | 130515015 219 ¢ 1 E Lycéens + Adultes | Me |  19h30-2030 183¢ 201 €
= TERRE POTERIE MODELAGE avec Sovan, artiste plasticien // lieu : MJC 5 Swing (charl lindy) - Déb L 17h-18h 1836 201 €
9-11ans | CM1CM2 6e 17h00-18h30 anset* | Swing (charleston * lindy) - Deb. -
12anset+ | Dés la5e + Lycée 18h45-20h45 15ans et + | Charleston - Déb./Faux déb. L 18h-19h 183 € 201 €
2 CAPOEIRA avec l'association Cultures du Monde en Rhane-Alpes // tieu : MJC :2 ans et + ('-:i:d{'h"p - "I‘terme‘,’g’_‘ir_es 'I: ;ZE;T: :Zzz ig: 2
9-13ans | CM1 CM2 be 5e 4e | Me |  18h30-19n30 183 € 201¢€ anset+ | Charleston - Intermediaires -
_ - . . . 15ans et + | Lindy-hop- Avancés L 21h-22h 183€ 201 €
= PARKOUR avec Cecilia - 2*12 séances (sc.) sur calendrier / / lieu : RDV ds Crolles [ (Lindy Hop +Charl ) 3136 L e
undi : les Z cours Inay Hop + arleston
10-13ans | CM2 ée 5e et 4e débutants S 9h30-11h 2*12sc.:198€ | 2*12sc.:218€ 15 ans et + | Charleston - Tous niveaux ] 12h15-13h 138 € 151¢
13anset+ | 4e initiés + Lycée s 11h-12h30 2*12sc.:198€ | 2*12sc.:218€ 15anset+ |Lindy-hop - Tous niveaux J 13h-13h45 138¢€ 151¢€
> HIP - HOP BREACK avec Charly // liew : MJC Jeudi : les 2 cours ( Charleston + Lindy Hop) 251€ 276 €
e | SHATEs + Cottge e o o | imse | e
13anset+ | 4e + Lycée Ma 20h-21h30 219€ 241¢€ Lyceens * adultes 19n-20n 183 201€
= CIRQUE avec l'école de cirque Aux Agrés du Vent // lieu : Projo 5 s 1P ions (Mare) 18h45-19h45
10-12ans | CM2 initiés 6e 5e Me 18h30-20h 219¢€ %1€ - ::Z Zt - D‘::;:;:,:Z,ﬂ:}fro,o] I
Ical B
18h30-20n30 :
13anset+ | Dés la 4e J + 3 samedis 313€ 344 €
(durée 2h15) Tous niveaux (7 séances) | Me | 19h30-21h30 150,00 € 165,00 €

S TIR A L'ARC avec Alexandre

// lieu : Boulodrome couvert

> SCIENCES & MALICE avec Karine // lieu : MJC
10-14 ans | CM2 + collége Me 17h30-18h45 204€ 223¢€
LYCEE

= ARTS PLA

STIQUES avec Sovan, artiste plasticien

// lieu : MJC

11-17ans | Collége + Lycée | Me | 17h30-19h 219¢ 21€

=> TERRE POTERIE modelage avec Sovan, artiste plasticien

// lieu : MJC

Dés la 5e + Lycée 18h45-20n45 288¢€ 317¢

=>HIP - HOP

avec Charly

// lieu : MJC

Dés la 4e + Lycée | Ma | 20n-21h30 219¢ 21¢€

=>CIRQUE avec l’école de cirque Aux Agrés du Vent

13anset +

Dés la 4e + Lycée

18h30-20h30

+3 Sam durée 2h15

// lieu : Projo

313€

344 €

Tous niveaux (5 séances) | Me |  19n30-21h30 70,00 € 77,00 €

Adultes

Tous niveaux

Vendredi : 19h30 21h30
et/ou Samedi: 15h 17h

20€/jour/
personne

22¢€/jour/
personne

9/10et10/10; 22/01 et 23/01 ; 2/04 et 3/04

= FLE ORAL (perfectionnement) avec Ophélie, professeur de FLE

18h-20h 31300

= FRANCAIS ECRIT / REMISE A NIVEAU (perfectionnement) avec Ophélie, professeur de FLE

| Adutes Ecrit | Ma_| 18200 31300

= CYCLE ATELIER FLE oral (en route vers le B1) avec Ophélie, professeur de FLE

Adultes

Oral (4 séances)

Vv 14H-15H30

Tarif unique au QF

60,00 €

Premier cycle : 25/09;2/10;9/10 et 16/10

(**) Terre & Dessin/ Peinture, ajouter forfait matériel fourni : enfant : +26,50 €, Adultes : +52 €
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Adhésion alaMJC: 8€

L'adhésion est individuelle et ouvre droit a la
participation associative. Elle est valable sur la
saison.

Elle signifie votre adhésion au projet de
'association et a son réglement intérieur.

L'association est gérée par un

Conseil d’Administration composé
principalement par des adhérents
élus lors de 'Assemblée Générale.

Le projet associatif et social est
mis en ceuvre par une équipe de
professionnels:

W Directrice ; Vanessa Pré

W Péle SEMER Actions familles
Fanette Tridot, référente famille.

W Péle GRANDIR Actions enfance
>Fabienne Briard, animatrice-responsable.
>Romane Uccelli, animatrice
Directrices du centre de loisirs

& Pole REVER Actions collectives
culturelles
Christelle Rolland,
animatrice-coordinatrice.

Y Pole Administratif et Financier :
Anne-Sophie Brancaz, comptable,
Adréa Druesne, référente accueil,
Laurie Roger, secrétaire

administrative - accueil

Des animatedrs.trices technicien.nes

d’activités pour les ateliers d'activités

hebdomadaires.

Des animateurs.tricesgpour le centre

de loisirs et les séjours.

Le projet associatif et social est aussi porté

et'mis en ceuvre par un ensemble de

bénévoles.

41, rue du Brocey, 38920 Crolles
0476 08 01 81
info@mijc-crolles.com

@ www.mjc-crolles.com

Accueil & inscriptions

Accueil téléphonique :
Lundi (sauf fermeture exceptionnelle),
mardi, mercredi et jeudi de 14h a 19h et
mercredi, jeudi, vendredi 9h-12h

Permanences Accueil / Inscriptions :
mardi et jeudi de 16h30 a 19h et le
mercredi de 9h30 a 12h et de 14h a 19h
(hors vacances scolaires)

Pendant les vacances :
le mercredi 9h30 a 12h et de 14h a 19h.

Dates de fermeture

- les jours fériés,

+du vendredi 25 décembre 2026
au dimanche 3 janvier 2027 inclus,

- le vendredi 7 mai 2027.

+ Fermeture administrative estivale
(pas d'accueil / pas d'inscription)
du 9 au 22 ao(t 2027 inclus.

Suivez-nous !

® www.instagram.com/mijccrolles

B www.facebook.com/mijcdecrolles

Graphisme Infographgie : Etienne Giorgetti // etienne.giorgetti.com // images générées par IA

Je participe, tu participes, il participe,.. nous construisons !
S'inscrire a la MJC Cest adherer, et ADHERER C'EST PARTICIPER!

C'est du temps a donner a la MJC EVS CS,
UNE ASSOCIATION, dans la mesure de ses
disponibilités, compétences, envies, etc.

¥ C'est participer a la vie d'une association et

accompagner des enfants et des jeunes sur
la scolarité dans le cadre du Coup de Pouce,
réfléchir, imaginer, créer et décider avec
d'autres...!

C'est simplement partager, talent, savoir-
faire ou encore plus simple, votre bonne
humeur et un grain de folie !

par la méme, agir pour le territoire dans

lequel on vit.

C'est 1 heure, 2 heures, / journée... ou plus !
Y C'est aider 4 installer, faire un gateau,

prendre des photos, tenir une billetterie,

planter au jardin, bricoler, coudre, couvrir,

vérifier des jeux et accueillir a la ludotheque,

Pour cela, retournez-nous le ticket participatif :
nous vous contacterons pour voir si vous
pouvez nous rejoindre, 1h, 2h ou plus !
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Evolution

=3 Nouvelle

POUR TOUJOURS MIC,
et désormais avec un agrément

Centre Social donné par la Caisse
d'Allocations Familiales (CAF).

Notre histoire peut se poursuivre avec les moyens de le faire !

Cette plaquette vous présente 'essentiel de la saison, le temps
de construire, ensemble, |a suite....
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