
MJC - ESPACE DE VIE SOCIALE DE CROLLES 
04.76.08.01.81        info@mjc-crolles.com 

Notre site : www.mjc-crolles.com    Suivez nos infos sur notre page Facebook  

Ce sont des spectacles choisis par des adhérents de la commission 
« Renc’arts » (et dont vous pouvez faire partie).  
Ces spectacles vous sont proposés à tarifs préférentiels. 
Petit + de la MJC : sur quelques spectacles, nous organisons des rencontres 
avec les artistes, des ateliers, etc. 
Si vous êtes intéressés par l’un de ces spectacles, contactez la MJC 
04.76.08.01.81 

 

HONDA ROMANCE                                Théâtre-Cirque  
durée 1h15 

Vendredi 3 Octobre 2025 à 20h  
 

200 états émotionnels différents dans une performance 
aussi drôle que féroce, aussi physique que mentale. Dés-
tabilisant ! Un chœur de neuf chanteuses et chanteurs sil-
lonne la scène de manière incessante, créant un ballet 
d’actions intimes, drôles, impressionnantes, insolentes.         
MC2 Grenoble - Tarif 10€  

Les RENC’ARTS  

24 Place Beaumarchais                          Théâtre 
durée 1h10          

                                       Mercredi 8 octobre 2025  à 20h  
  

Sous la plume sensible d’Adèle Gascuel, voici l’o-
dyssée de Brahim Koutari et sa rencontre avec le 
théâtre, qui le mènera d’un quartier populaire d’É-
chirolles jusqu’aux planches de l’Odéon à Paris. Un 
seul en scène empreint d’émotion, créé à la MC2.  
MC2 Grenoble - Tarif 10€  

Vous trouverez les descriptifs de chaque spectacle sur notre site et/ou celui de la salle de spectacle 

ROUILLE et PAILLETTES             Théâtre   
durée 1h20 

                               Mercredi 15 Octobre 2025  à 20h  

 
Un ovni théaâtral déjanté! Embarquez dans un 
grand huit d’émotions avec la famille Clapier, 
aussi attachante que dysfonctionnelle, qui crie 
haut et fort ses maux comme sa tendresse. Tout 
ce petit monde est contraint de vivre dans une 
roulotte, au cœur d’une fête foraine. 

Dès 12 ans   -   Heure Bleue - Tarif 6€  

La MJC de Crolles peut vous mettre en contact et/ou mettre 
à disposition son véhicule 9 places (2€/personne)  

PENSEZ COVOITURAGE ! 

Si vous avez des suggestions, venez les partager avec nous ! 
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Si vous avez des suggestions, venez les partager avec nous ! 

Vous trouverez les descriptifs de chaque spectacle sur notre site et/ou celui de la salle de spectacle 

BOULE DE NEIGE     Théâtre cirque 
durée 1h 

                                           Mercredi 5 novembre 2025  à 19h  

Odile Grosset-Grange embarque les enfants dans des 
histoires haletantes, où réalité et fiction se croisent. Ici, 
elle s’interroge sur la notion (toute relative) de vérité, 
à travers une histoire d’engrenage implacable. Avec 
beaucoup d’humour, dans l’esprit d’une enquête poli-
cière, la formidable troupe nous invite à reconstituer le 
puzzle de cette affaire. Alors qui dit vrai ? 

Dès 10 ans     
MC2 Grenoble - Tarif 10€  

LACRIMA              Théâtre  
Durée: 2h55 

                                        Vendredi 7 novembre 2025  à 19h30 

Caroline Guiela Nguyen compose une fresque boulever-
sante au cœur d’une maison de haute couture pari-
sienne. Cette fiction, qui touche profondément, a ren-
contré un triomphe lors du Festival d’Avignon 2024. 

MC2 Grenoble - Tarif 10€  

LA QUADRATURE DU CERCLE  Cirque, Musique  
Durée: 1h05 

                                             Vendredi 17 octobre 2025  à 19h30 

La compagnie Solfasirc joue avec l’impossible. Cirque, vi-
déo, musique live s’entrelacent et donne naissance à un 
langage artistique inédit, où la gravité semble suspendue, 
la science détournée. Quatre acrobates évoluent dans un 
univers sans limites, entre prouesse technique et poésie 
visuelle. 

Dès 6 ans  
Espace Paul Jargot—Tarif: 11€  

La MJC de Crolles peut vous mettre en contact et/ou mettre 
à disposition son véhicule 9 places (2€/personne)  

Ce sont des spectacles choisis par des adhérents de la commission 
« Renc’arts » (et dont vous pouvez faire partie).  
Ces spectacles vous sont proposés à tarifs préférentiels. 
Petit + de la MJC : sur quelques spectacles, nous organisons des rencontres 
avec les artistes, des ateliers, etc. 
Si vous êtes intéressés par l’un de ces spectacles, contactez la MJC 
04.76.08.01.81 

Les RENC’ARTS  

PENSEZ COVOITURAGE ! 
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Ce sont des spectacles choisis par des adhérents de la commission 
« Renc’arts » (et dont vous pouvez faire partie).  
Ces spectacles vous sont proposés à tarifs préférentiels. 
Petit + de la MJC : sur quelques spectacles, nous organisons des rencontres 
avec les artistes, des ateliers, etc. 
Si vous êtes intéressés par l’un de ces spectacles, contactez la MJC 
04.76.08.01.81 

 

LES SŒURS HILTON    Théâtre - cirque - cabaret 
durée 1h45 

Vendredi 14 novembre 2025 à 20h 

Après 20 000 lieues sous les mers, le duo composé de 

Christian Hecq et Valérie Lesort nous plonge dans l’uni-

vers du cirque et du cabaret. Cette nouvelle création 

éclaire avec poésie la destinée hors-norme des fameuses 
sœurs siamoises, Daisy et Violet Hilton. 

                                   Dés 12 ans - MC2 Grenoble - Tarif 10€  

Les RENC’ARTS  

SUBJECTIF LUNE    Théâtre 
durée 1h20          

                                                Mardi 18 novembre 2025  à 20h  
  

Juillet 1969, deux astronautes américains de la NASA 

posent le pied sur la Lune et rentrent sains et saufs sur 

Terre. Leur exploit filmé par  
l’agence spatiale est retransmis en direct par les télévi-
sions du monde entier. Et s’il s’agissait d’une énorme 
fake news ?  

Dés 12 ans - Théâtre de Grenoble - Tarif 8€  

Vous trouverez les descriptifs de chaque spectacle sur notre site et/ou celui de la salle de spectacle 

TEN THOUSANDS  Cirque 
durée 1h45 

                                 Jeudi 20 novembre 2025  à 20h  

 
La compagnie australienne nous avait subjugués 
avec Backbone. Elle revient à la MC2 défier les 
lois de la gravité dans un feu d’artifice de figures 
acrobatiques époustouflantes. Au programme : 
bonne humeur et frissons garantis. 

                              Dès 6 ans   -   MC2 - Tarif 10€  

La MJC de Crolles peut vous mettre en contact et/ou mettre 
à disposition son véhicule 9 places (2€/personne)  

PENSEZ COVOITURAGE ! 

Si vous avez des suggestions, venez les partager avec nous ! 
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Ce sont des spectacles choisis par des adhérents de la commission 
« Renc’arts » (et dont vous pouvez faire partie).  
Ces spectacles vous sont proposés à tarifs préférentiels. 
Petit + de la MJC : sur quelques spectacles, nous organisons des rencontres 
avec les artistes, des ateliers, etc. 
Si vous êtes intéressés par l’un de ces spectacles, contactez la MJC 
04.76.08.01.81 

 

AFANADOR            Danse 
durée 1h45 

Jeudi 27 novembre 2025 à 20h 
Événement ! Les 36 danseuses et danseurs du 
Ballet national de Madrid, sous la direction du gé-
nie de la danse contemporaine Marcos Morau, ren-
dent hommage au grand photographe colombien 
Ruvén Afanador. Et c’est tout simplement fasci-
nant ! 
                     Dés 12 ans - MC2 Grenoble - Tarif 10€  

Les RENC’ARTS  

CENDRILLON      Musique 
durée 1h10         

                                   Mercredi 10 décembre 2025  à 14h30  
  

Adapté par le compositeur Jérémie Arcache et le metteur 
en scène David Lescot, l’opéra Cendrillon de Pauline 
Viardot revient dans un spectacle pétillant, plein de sur-
prises révélant toute la richesse du conte. 

Dés 8 ans - MC2 - Tarif 10€  

Vous trouverez les descriptifs de chaque spectacle sur notre site et/ou celui de la salle de spectacle 

KA-in              Cirque 
durée 1h10 

                               Mardi 16 décembre 2025  à 20h  

Quand l’univers poétique et visuel de Raphaëlle 

Boitel rejoint la virtuosité des circassiens du 

Groupe acrobatique de Tanger, le résultat est 

détonant. Un ballet tourbillonnant à couper le 

souffle ! 
                              Dès 7 ans   -   MC2 - Tarif 10€  

La MJC de Crolles peut vous mettre en contact et/ou mettre 
à disposition son véhicule 9 places (2€/personne)  

PENSEZ COVOITURAGE ! 

Si vous avez des suggestions, venez les partager avec nous ! 
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Ce sont des spectacles choisis par des adhérents de la commission 
« Renc’arts » (et dont vous pouvez faire partie).  
Ces spectacles vous sont proposés à tarifs préférentiels. 
Petit + de la MJC : sur quelques spectacles, nous organisons des rencontres 
avec les artistes, des ateliers, etc. 
Si vous êtes intéressés par l’un de ces spectacles, contactez la MJC 
04.76.08.01.81 

 

TENIR DEBOUT                 Théâtre cirque  
durée 1h20 

Mardi 16 décembre 2025 à 20h 
À mi-chemin entre théâtre documentaire et performance 
burlesque, Tenir Debout nous emmène à la rencontre des 
prétendantes de concours de beauté, bien loin des cli-
chés. Sans jugement, Suzanne de Baecque et India De 
Almeida livrent une pièce d’une profonde humanité. 

                          Dés 14 ans - Heure Bleue SMH -  Tarif 6€  

Les RENC’ARTS  

BASTIEN SANS MAIN    Théâtre jonglage 
durée 35 minutes       

                                              Mercredi 17 décembre 2025  à 15h  
  

Un ode poétique et bouleversante à la différence… et aux 
rencontres qui peuvent changer une vie ! À partir d’un 
délicat texte d’Antonio Carmona sur l’autisme, Olivier Le-
tellier met en scène l’histoire d’une rencontre. Celle de ce 
petit garçon de 5 ans, qui n’a pas d’amis à l’école, et de 
sa maîtresse prête à tenter l’impossible pour le compren-
dre et l’aider à trouver sa place. 

Dés 5 ans - Heure Bleue Espace René Proby -Tarif : 6€  

Vous trouverez les descriptifs de chaque spectacle sur notre site et/ou celui de la salle de spectacle 

BIOGRAPHIES          Cirque jonglage 
durée 1h10 

                                           Jeudi 18 décembre 2025  à 19h30 

 
Biographies est une pièce pour une jongleuse et un 
rappeur, dans laquelle le public est invité dans l’intimi-
té de la jongleuse et peut entendre ses pensées. Elle 
jongle au rythme de ses réflexions, qui sont décla-
mées pour le public par un rappeur.  

                              Dès 8 ans   -   Hexagone- Tarif   

La MJC de Crolles peut vous mettre en contact et/ou mettre 
à disposition son véhicule 9 places (2€/personne)  

PENSEZ COVOITURAGE ! 

Si vous avez des suggestions, venez les partager avec nous ! 



Ce sont des spectacles choisis par des adhérents de la commission 
« Renc’arts » (et dont vous pouvez faire partie).  
Ces spectacles vous sont proposés à tarifs préférentiels. 
Petit + de la MJC : sur quelques spectacles, nous organisons des rencontres 
avec les artistes, des ateliers, etc. 
Si vous êtes intéressés par l’un de ces spectacles, contactez la MJC 
04.76.08.01.81 

Les RENC’ARTS  

Vous trouverez les descriptifs de chaque spectacle sur notre site et/ou celui de la salle de spectacle 

MJC - ESPACE DE VIE SOCIALE DE CROLLES 
04.76.08.01.81        info@mjc-crolles.com 

Notre site : www.mjc-crolles.com    Suivez nos infos sur notre page Facebook  

 

LE ROI des OURS                 Dessin - Musique 
durée 1h  

Mardi 14 Janvier 2026 à 14h30 

 l’Ensemble TACTUS revient avec une adaptation littéraire 

mêlant musique et dessin en direct. Aux côtés de l’illustra-

trice Marion Cluzel, les trois percussionnistes nous entraî-

nent dans les vastes paysages du Grand Nord canadien, à 

travers le grizzly 

                                   Dés 7 ans - La Rampe - Tarif 6€  

MOYA                              Cirque 
durée 1h         

         Mercredi 21 Janvier 2026 à 20h  

 

 Dix jeunes artistes de la compagnie de cirque sud-

africaine Zip Zap offrent un spectacle haut en couleurs, 

où techniques acrobatiques et danses dessinent le por-

trait lumineux de la nation arc-en-ciel rêvée par Nelson 

Mandela. 
                                            Dés 6 ans - MC2 - Tarif 11€  

JOGA BONITO               Hip-Hop 
durée 45 minutes 

                                                 Vendredi 23 Janvier 2026 à 19h  

Pensé comme une grande célébration populaire de l’art 

et du sport, Joga Bonito nous plonge dans la ferveur 
d’un stade en plein match. Sur scène, quatre danseurs 
et un foot-freestyleur évoluent entre danse hip-hop 
et gestuelle footballistique.  

           Dès 5 ans   -   L’Heure Bleue  SMH- Tarif 6€ 

La MJC de Crolles peut vous mettre en contact et/ou mettre 
à disposition son véhicule 9 places (2€/personne)  

PENSEZ COVOITURAGE ! 

Si vous avez des suggestions, venez les partager avec nous ! 
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Ce sont des spectacles choisis par des adhérents de la commission 
« Renc’arts » (et dont vous pouvez faire partie).  
Ces spectacles vous sont proposés à tarifs préférentiels. 
Petit + de la MJC : sur quelques spectacles, nous organisons des rencontres 
avec les artistes, des ateliers, etc. 
Si vous êtes intéressés par l’un de ces spectacles, contactez la MJC 
04.76.08.01.81 

 

TEMOIN                              Danse Hip Hop  
durée 1h                                      Vendredi 30 Janvier 2026 à 20h 

Témoin réunit 20 danseuses et danseurs autodidactes is-

sus de la culture hip hop et des communautés voisines. 

Inspiré par la spontanéité et l’énergie brute des battles, le 

chorégraphe Saïdo Lehlouh imagine un espace d’écoute, 

d’observation propice à la rencontre. 
                                                Dès 8 ans -  MC2 -  Tarif 10€  

Les RENC’ARTS  

PISTE  PISTE  PISTE          Cirque - Danse - Arts virtuels 
durée 40 minutes       

                                                      Samedi 31 Janvier 2025 à 11h  
  

Spectacle interdisciplinaire à l’intention des enfants et du 

jeune public, combinant le cirque contemporain, la danse 

et les arts visuels. Fascinant voyage dans le monde des 

formes et de la créativité, la scène blanche et vierge se 

transforme en un univers imaginatif grâce à l’utilisation 

d’anciens rétroprojecteurs. 
       Dès 4 ans - Hexagone -Tarif : 10€ Adultes, 6€ Jeunes 

Vous trouverez les descriptifs de chaque spectacle sur notre site et/ou celui de la salle de spectacle 

MATIERE PREMIERE             Danse 
durée 55 minutes   

                                                          Mercredi 4 Février à 20h 

Coupé-décalé, mbolé, ndombolo…  

Un ballet de danses africaines urbaines époustouflant !  
3 femmes et 3 hommes réalisent une chorégraphie 
explosive. La chorégraphe multiprimée met en scène 
des mouvements qui font vibrer la jeunesse à travers 
le monde. Un hommage brillant.     

                 Ados -  Théâtre de Grenoble- Tarif 8 €  

La MJC de Crolles peut vous mettre en contact et/ou mettre 
à disposition son véhicule 9 places (2€/personne)  

PENSEZ COVOITURAGE ! 

Si vous avez des suggestions, venez les partager avec nous ! 
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Ce sont des spectacles choisis par des adhérents de la commission 
« Renc’arts » (et dont vous pouvez faire partie).  
Ces spectacles vous sont proposés à tarifs préférentiels. 
Petit + de la MJC : sur quelques spectacles, nous organisons des rencontres 
avec les artistes, des ateliers, etc. 
Si vous êtes intéressés par l’un de ces spectacles, contactez la MJC 
04.76.08.01.81 

 

ULYSSE                             Danse   
durée 1h                                      Mardi 24 Février 2026 à 20h 

Les jeunes prodiges du Groupe Grenade font renaître 

avec fraîcheur et énergie l’un des chefs-d’œuvre de la 

nouvelle danse française, Ulysse de Jean-Claude Gallotta.  
Une interprétation sans faille menée avec grâce et tam-
bour battant ! Un ballet blanc joyeux, foisonnant. 
                                                          La Rampe -  Tarif 11€  

Les RENC’ARTS  

KERMESSE                      Théâtre 
durée 1h30  

                                                 Jeudi 12 Mars 2026 à 20h  
  

Le monde est en crise et nous sommes nés dedans. 
C’est à nous de le changer, c’est une évidence… Et 
si on commençait par une chenille ? Serions-nous 
capables d’amorcer une réconciliation nationale au-
tour d’une danse ? 

                          Dès 12 ans - Heure Bleue -Tarif : 6€  

Vous trouverez les descriptifs de chaque spectacle sur notre site et/ou celui de la salle de spectacle 

18 Minutes 34 secondes   Cinéma Danse 
durée 52 minutes   

                                                        Mardi 24 Mars 2026 à 20h 

La compagnie Arcosm poursuit son exploration des 

croisements entre cinéma, théâtre et danse. À travers 

l’histoire du jeune Eliott, elle questionne notre rapport 

au temps dans une société qui file à toute allure. Cette 

fable onirique mêle humour, délicatesse et poésie, 

pour une expérience à vivre en famille 
                                     Dès 9 ans -  La Rampe- Tarif 11 €  

La MJC de Crolles peut vous mettre en contact et/ou mettre 
à disposition son véhicule 9 places (2€/personne)  

PENSEZ COVOITURAGE ! 

Si vous avez des suggestions, venez les partager avec nous ! 
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Ce sont des spectacles choisis par des adhérents de la commission 
« Renc’arts » (et dont vous pouvez faire partie).  
Ces spectacles vous sont proposés à tarifs préférentiels. 
Petit + de la MJC : sur quelques spectacles, nous organisons des rencontres 
avec les artistes, des ateliers, etc. 
Si vous êtes intéressés par l’un de ces spectacles, contactez la MJC 
04.76.08.01.81 

 

FRASQUES                                Cirque  
durée 1h                                                Jeudi 26 Mars 2026 à 20h 
Entre catastrophes, gags et poésie, les acrobates du Galac-
tik Ensemble embarquent une petite communauté d’hom-
mes et de femmes dans des situations qui les dépassent. 
                                                  Dès 7 ans  - MC2  -  Tarif 10€  

Les RENC’ARTS  

HABILLER LES NUITS              Théâtre 
durée 45 minutes                                     Jeudi 16 Avril 2026 à 19h30  

Spectacle hybride, qui croise le documentaire, la musique, l’il-
lustration et des dispositifs numériques.  
Saut dans “le monde des grands”, dans un espace mystérieux 
qui nous échappe, à la rencontre de l’obscurité et de l’inatten-
du, une manière d’éveiller nos sens, de comprendre les moti-
vations des autres et d’apprivoiser nos peurs. 
                        Dès 7ans - Hexagone -Tarif : Adultes, 6€ Jeunes 

Vous trouverez les descriptifs de chaque spectacle sur notre site et/ou celui de la salle de spectacle 

Beatles Everywhere - Ma p’tite chanson               Musique 
durée 1h                                              Dimanche 26 Avril 2026 à 11h 

Ma P’tite Chanson a toujours cultivé l’art de voyager entre 
différents horizons musicaux. C’est aujourd’hui auprès des 
légendaires Beatles que le duo pose ses valises, s’emparant 
de leur répertoire avec le talent qu’on leur connaît, pour des 
reprises raffinées et surprenantes. 
                                                         Dès 8 ans -  MC2 - Tarif 10 €  

La MJC de Crolles peut vous mettre en contact et/ou mettre 
à disposition son véhicule 9 places (2€/personne)  

PENSEZ COVOITURAGE ! 

Si vous avez des suggestions, venez les partager avec nous ! 

Slava’s Snowshow                          Cirque  
durée 1h30                                                Mercredi 6 Mai 2026 à 20h 

 
Chef-d’œuvre absolu de l’art du clown. Une expérience vi-
suelle pleine de surprises, où bulles de savon, toile d’araignée 
géante, tempête de neige et créatures fantasmagoriques 
viennent émerveiller petits et grands. 
                                                        Dès 8 ans -  MC2 - Tarif 10 €  


